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University Degrees:  

- Medical Doctorate, Tehran University of Medical 
Sciences. 2006 

- Specialty Doctorate in Psychiatry, Iran University of Medical Sciences. 2013 
- Board certified by the Iranian board of psychiatry. 2013 (Top rank in the national 

board examination) 
- Assistant Professor of Psychiatry. Iran University of Medical Sciences. (2013 to 

2021) 
- Fellowship in Old-Age Psychiatry, Surrey and Boarders NHS Foundation Trust, 

Surrey, London, UK 
- Assistant Professor of Psychiatry. Iran University of Medical Sciences. (2021 

to present) 
 
University posts:   

- Full-time Assistant/Associate Professor, Department of Psychiatry. School of 
Medicine. Iran University of Medical Sciences (2013 to present) 

- Deputy Chairman of the Committee for Mortality and Morbidity of Iran 
Psychiatry Hospital (2013 to 2015) 

- Attending physician, Iran Psychiatry Hospital (2013 to 2017) 
- Attending physician, Geriatrics Psychiatric Ward, Rasoul-e-Akram Hospital 

(October 2014 to present) 
- Psychiatric Consultant, Rajaiei Heart Hospital (April 2014 to 2018) 
- Psychiatric Consultant, Motahhari Hospital (August 2014 to September 2016) 
- Psychiatric Consultant, Center for Minimally Invasive Surgery, Rasoul-e-Akram 

Hospital (July 2014 to 2018) 
- Education Deputy of Psychiatry Ward, Rasoul-e-Akram Hospital (January 2016 

to January 2018) 
- Education Deputy of Department of Psychiatry (January 2018 to present) 

 
Executive Positions 

- Executive Secretary of the First Congress on Mood Disorders (February 2016) 
- Executive Secretary of the First Congress on Mood Disorders (February 2016) 
- Education Deputy of Psychiatry Ward, Rasoul-e-Akram Hospital (January 2016 

to January 2018) 
- Education Deputy of Department of Psychiatry,IUMS(January 2018 to present) 
 

Address: Rasoul-e-Akram Hospital, 
Niayesh St., Sattarkhan Ave., Tehran, 
Iran 
Email: behnamshariatimd@gmail.com 
           shariatic.b@iums.ac.ir 
Mobile: +989122583291 
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Membership of Societies and Associations 

- Iranian Psychiatrist Association 
- Iranian  Psychosomatic Medicine Association 
- Iranian Sleep Medicine Society 
- The Islamic Republic of Iran Medical Council 
- Member of geriatric-psychiatry committee of Iranian Psychiatric Association 
- Member of neuropsychiatric committee of Iranian Psychiatric Association  

Research Interests 
- Geriatric Psychiatry and Neuropsychiatry 
- Bipolar Disorder 
- Psychoanalytic psychotherapy 
- Consultation-liaison psychiatry 
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Lectures and Teaching in Workshops 

- Neurobiology of old age depression (One-Day Seminar on 0ld-Age Depression 
2017) 

- Introducing and summarizing Lewy Body Dementia (One-Day Seminar on Lewy 
Body) (2017) 

- Workshop on application of Electroencephalography in Psychiatry (2016) 



- The First Congress on Mood Disorders. Tehran. Iran (2016) 
- The Fifth Congress on Neuroscience. Tehran. Iran (2016) 
- Iran Psychiatry Hospital. Tehran. Iran (2016) 
- Addiction Retraining for General Practitioners. Medical Council of Iran. Tehran. 

Iran (2014) 
- Mental Health Workshop for Pakdasht Health Network Physicians. Pakdasht. 

Iran (2014) 
- Annual Conference on Bipolar Disorder. Rasoul-e-Akram Hospital. Tehran. Iran 

(2013) 
- Women's Health Workshop for Experts and Physicians of Iran University of 

Medical Sciences. Tehran. Iran (2013) 
- Mood disorders Retraining for Psychiatrists. Iran Institute of Psychiatry (2013) 
- Patients' Attitude toward Medication. Iran Institute of Psychiatry. Tehran. Iran 

(2013) 
 
Participation in Workshops and Seminars 

- SPSS workshop (2017) 
- Annual Conference of Iranian Psychiatrists Association (2017) 
- The first Congress on Mood Disorders (Executive secretary) (2016) 
- Annual Conference of Iranian Psychiatrists Association (2016) 
- Annual Conference of Iranian Psychiatrists Association (2015) 
- Workshop on Principles of MRI (2016) 
- Annual Conference of Iranian Psychiatrists Association (2014) 
- Mood Disorders Program (2013) 
- Psychotherapy Program (2103) 
- Advanced Literature Search Workshop (2013) 
- Endnote and Advanced Literature Search Workshop (2014) 
- Promotion Regulations Briefing Workshop (2013) 
- Workshop on Principles of Proper Lecturing in an Educational Environment 

(2014) 
- Introductory Workshop on Elsevier Databases (2014) 

 
Collaboration in Research Projects and Theses 

1- Occupational Burnout in Nurses of Psychiatry Wards Compared to Surgery 
Wards and its Relationship with Personality Traits and Emotional Intelligence  

2- Third Stage Longitudinal Assessment of Clinical State of Hospitalized Patients 
with Type 1 bipolar disorder 

3- Memory Changes and BAROS Index in Severely Obese Patients Before and 
After Bariatric Surgery 

4- The Efficacy of Clozapine in the treatment of Methamphetamine-induced 
resistant psychosis: A single-blind Comparison with Olanzapine (executor)  

5- The relationship between Surgical Outcomes and Changes in Personality Traits 
and Body Image in Obese Patients Before and After Mini-Bypass Surgery 

6- The Prevalence of Dementia among Older Patients Hospitalized in Rasoul-e-
Akram Hospital Wards 

7- The relationship of Circadian Rhythm Disorders with Functional Performance 
and Selective Attention in Medical Students of Iran University (2017) 

8- The relationship between Psychiatric Interventions and Indices of Sudden 
Death, Readmission, and Repeated Myocardial Infarction in Iranian Patients 



with Depression that have Developed Acute Coronary Syndrome for the First 
Time and Undergone Subcutaneous Coronary Intervention 

9- Development of the Revised Version of Psychiatry Residents’ Curriculum, Iran 
University of Medical Sciences 

10- Electrocardiography and Echocardiography in Methamphetamine Users 
Compared to Control Group 

11- Qualitative Study of Psychological Needs of Patients with Drug Abuse 
12- Mental Health and High-Risk Behaviors in Children of Drug Abusers Compared 

to Non-Drug Abusers 
13-  Determining the personality traits of caregivers of patient with dementia and 

their relationship with caregiver’s burden 
14-  Assessment of caregiver’s burden and its relationship with neuropsychiatric 

symptoms and severity of cognitive decline in patients with dementia 
1- Diagnostic Value of Iranian Version of Olfactory UPSIT Test in Differentiating 

Alzheimer's Patients from Patients with Major Depression 
2- The Prevalence of Depression and Anxiety in Migraine Patients with and 

without Photophobia Attending Neurology Clinic of Rasoul-e-Akram Hospital 
(2016) 

3- The Prevalence of Depression in Patients with Type II Diabetes with 
Microvascular Complications in Rasoul-e-Akram Hospital (2016-17) 

4- The Relationship of Smoking, Alcohol and Drug Use with Bariatric Surgery 
Outcomes in Obese Patients Attending Obesity Clinic of Rasoul-e-Akram 
Hospital 

5- The Effect of Coenzyme Q10 on Apoptosis in Nucleus Accumbens in Adult Rats 
following Amphetamine Injection  

شده با   یخبر تصادف یمطالعه دوسو ب  کی:یجبر-یدر اختلال وسواس یبه عنوان درمان کمک  نیاثرآگوملات  یبررس -
 )مشاور/همکار( کنترل دارونما

 کیاز تروماو ارتباط آن با عوامل دموگراف یناش یمغز  یبهایمبتلا به آس مارانیب نی بر مراقب یبار مراقبت یابیرزا -
 )مشاور/همکار( ۱۳۹۹-۱۳۴۰رسول اکرم در سال  مارستانیدر مراجعه کنندگان به ب

 (ی)راهنما/محقق اصلدر سالمندان یامور مال تیابزار سنجش ظرف یروان سنج یها یژگیو یو بررس یطراح - 
 یماری مبتلا به ب یران یا مارانیدر ب AD۸ یتست غربالگر یو نقطه برش نسخه فارس ییو روا ییایپا یبررس - 

 )مشاور/همکار( مریآلزا
در   ۱۹ دیکوو یماریمبتلا به ب مارانیدرک شده در ب ی، اضطراب ، وسواس و تروما ی افسردگ میشدت علا یبررس - 

 )مشاور/همکار(  سالم ( ت یمبتلا به کرونا و جمع  ریغ مارانی کنترل ) ب تیبا جمع  سهیمقا
 )مشاور/همکار(  حضرت رسول)ص( مارستانینظام ثبت موارد سقوط در سالمندان مراجعه کننده به ب یطراح - 
مبتلا به کمردرد مزمن   مارانیدر ب نیبا پره گابال بیدر برابر پلاسبو در ترک نیاگوملات یاثر ضد درد  سهیمقا - 

 )مشاور/همکار(شده دوسوکور یتصادف ینیبال یی؛مطالعه کارازما
در  (MBI-C) فیخف یشناخت یاختلال رفتار یآزمون غربالگر ینسخه فارس ییایو پا ییروا یبررس - 

 ( همکار/)مشاورسالمندان
 یماریبا ب ریسلامت روان کادر درمان در گ یارتقا یبرا یمداخله روانشناخت کی یاجرا یبرا یمطالعه اقدام پژوه - 

 )مشاور/همکار( کورونا
شده با کنترل  یمطالعه دوسو کور تصادف کی:یجبر-یدر اختلال وسواس یبه عنوان درمان کمک  نیآگوملات  - 

 )مشاور/همکار( دارونما
 آن  یشیآزما  یمبتلا به دمانس و اجرا مارانیب یرسم ریغ نیمراقب یبرا یآموزش مجاز یمحتو دیتول -
خبر  یدوسو ب یمطالعه کی: یجبر -یدر اختلال وسواس یبه عنوان درمان کمک  Memantine یاثربخش - 

 (ی)راهنما/محقق اصلبا کنترل دارونما شدهی تصادف
خبر بد   افتیآنها در هنگام در حاتیمبتلا به سرطان با ترج مارانیب یتیشخص یها  یژگیو نیارتباط ب یبررس - 
 )مشاور/همکار( ۱۳۹۸سال   رانیا یمنتخب دانشگاه علوم پزشک  یو درمان یدر مراکز آموزش یماریب
  یشده در بخش اورژانس و بخش داخل یسالمند بستر مارانیدر ب یریپذ بیو ارتباط آن با اس ومیریدل وعیش یبررس - 
 )مشاور/همکار( ۹۸-۹۹و رسول در سال   یروزآبادیف یمارستانهایب



 کیدر  دازولامیم قیبا گروه کنترل تحت تزر سهیحاد در مقا یدر کاهش افکار خودکش نیتک دوز کتام  قیاثر تزر - 
قدس  مارستانیرسول اکرم تهران و ب مارستانیمراجعه کننده به ب  یروانپزشک  مارانیدو سو کور در ب ینیبال ییکارآزما

 )مشاور/همکار( ۹۸-۹۷سنندج در سال 
خبر   یدوسو ب یمطالعه کی:یجبر-یدر اختلال وسواس یکمک به عنوان درمان  GRANISETRON یاثربخش - 

 )مشاور/همکار( با کنترل دارونما شدهی تصادف
و  ی،مذهب یترک و لر و کرد با بعد زبان ی  رانیدر سه قوم ا  یبوم انیدر دانشجو یسرشت یها یژگیو سهیمقا - 

 )مشاور/همکار( مشترک مربوط به هر قوم ییایجغراف
  یماهه پس از عمل جراح  ۴ یمانزسال( در بازه  ۶۰ یسالمندان )افراد بالا یعملکرد شناخت راتییتغ  سهیمقا -

 (ی)راهنما/محقق اصلبا گروه شاهد کی اتریبار
 )مشاور/همکار( یرانیدر سالمندان ا یسرعت شناخت عیآزمون سر ییایو پا ییروا یبررسئ- 
 یها مارستانیشده در ب یبستر مارانیمجدد ب یو زمان بستر صیپس از ترخ ییسرپا یریگیارتباط پ یبررس - 

 )مشاور/همکار( ۱۳۹۰رسول اکرم در سال  مارستانیب یو بخش روانپزشک  رانیا یروانپزشک 
حضرت رسول   مارستانیدر ب یدر سالمندان بستر یریپذ بیو ارتباط آن با سلامت روان و آس ادیاعت وعیش یبررس - 

 ( ی)راهنما/محقق اصل۹۷)ص( سال 
-۹۹در سال  رانیا یدانشگاه علوم پزشک   یروان پزشک  ارانیدست یحرفه ا -یآموزش یازهاین یبررس - 

 )مشاور/همکار( ۹۸
دانشگاه  یروان پزشک  ارانیدست یفرد نیمرتبط با شغل و ارتباط ب یزندگ تیف یبر ک پی برنامه منتورش ریتاث یبررس -

 (ی)راهنما/محقق اصل۹۸-۹۹در سال    رانیا یعلوم پزشک 
  ۱۲قبل و  یمبتلا به چاق مارانیدر ب یبدن ریو تصو تی شخص یها یژگیو راتییو تغ یجراح امدیارتباط پ یبررس - 

 (ی)راهنما/محقق اصل حضرت رسول اکرم )ص( مارستانیکاهش وزن در ب یماه پس از جراح
  یعموم مارستانی( در ب یجنس - یعملکرد - یک یزی ف - یسوءاستفاده از افراد سالخورده از لحاظ )روان یفراوان -

 (ی)راهنما/محقق اصل۱۳۹۷رسول اکرم و در سال 
حضرت رسول اکرم   مارستانیکاهش وزن در ب یمصرف مواد, الکل, تنباکو بعد از جراح یدرصد فراوان نییتع - 

 ( ی)راهنما/محقق اصل۱۳۹۷)ص( در سال 
  مارانی، در ب ماریبه دمانس با بار مراقبت از ب انیهمراه مبتلا یهایماری و ب یرابطه شدت اختلالات شناخت یبررس - 

 ( ی)راهنما/محقق اصل۹۸-۹۷رسول اکرم )ص( در سال  مارستانیمبتلا به دمانس مراجعه کننده به ب
  یروانپزشک  مارستانیشده در ب یبستر مارانیمجدد در ب یو بستر ینیبال/کیدموگراف ی هایژگ یو نیارتباط ب یبررس - 
 )مشاور/همکار( صیساله بعد از ترخ۶ یریگ یپ:  ۱۳۹۰رسول اکرم در سال   مارستانیب یو بخش روانپزشک  رانیا
مراجعه کننده   مارانیدر ب کیاتریبار ی پرسشنامه اختلالات غذاخوردن نسخه جراح یروان سنج یهای ژگیو یبررس - 

 ( ی)راهنما/محقق اصل رسول اکرم )ص( مارستانیب یبه درمانگاه چاق
  انیو شدت علائم مبتلا یزندگ تی فی، ک یآورتاب ینیبشیدر پ جانیه یشناخت میگانه تنظنه ینقش راهبردها یبررس - 

 )مشاور/همکار( IBS)ریپذ کیبه سندرم روده تحر
 نیدر مراقب ماریبر بار مراقبت از ب یو سلامت روان و یمراقب، سلامت معنو یتیارتباط صفات شخص یبررس - 
 (ی)راهنما/محقق اصل۹۸-۹۷حضرت رسول اکرم )ص( در سال   مارستانیدمانس مراجعه کننده به ب مارانیب
،و اختلالات  کینوع  ی،دوقطب ایزوفرنیخانواده افراد مبتلا به اسک  یبر رو یماریبار ب زانیم یا سهیمقا یبررس - 
 )مشاور/همکار( ۱۳۹۶در سال   رانیدر ا سمیاوت فیط
حضرت رسول اکرم )   مارستانیب یدر بخش ها یسالمند بستر مارانیب انیاختلال دمانس در م وعیش زانیم یبررس - 

 ( ی)راهنما/محقق اصل۹۵ص(در سال 
  مارستانیدر ب ۱۳۹۶-۱۳۹۵واسکولار در سال  کرویمبتلا به عوارض م ۲نوع  ابتید مارانیدر ب یافسردگ وعیش -

 )مشاور/همکار(  حضرت رسول اکرم )ص(
قبل و بعد  یمبتلا به چاق مارانیدر ب یبدن ریو تصو تی شخص یها یژگیو راتییو تغ یجراح امدیارتباط پ یبررس - 

 ( ی)راهنما/محقق اصلپسیبا ینیم یاز جراح
حضرت رسول اکرم )   مارستانیب یدر بخش ها یسالمندبستر مارانیب انیاختلال دمانس در م وعیش زانیم یبررس - 

 (ی)راهنما/محقق اصل ص(
با و بدون انجام   دیشد  یمبتلا به چاق مارانیدر ب BAROS و شاخص یزیحافظه و برنامه ر راتییتغ ی سهیمقا -

 )راهنما/محقق اصلی( کیاتریبار یجراح
Books: 
1- TEXTBOOK of Psychiatry and Behavioral Science (section: psychopharmacology 

of the elderly)(Persian); Arjmand publications 
2- Psychiatry Collection: Reference 93; Rahpoyan-Sharif Publications 



3- Psychiatry Collection: Reference 92; Rahpoyan-Sharif Publications 
4- Psychiatry Collection: Reference 91; Rahpoyan-Sharif Publications 
Other Activities 

1- Collaboration with Salamat Radio- Sayeban Aramesh Program 
2- Collaboration with Zendegi-e-Mosbat Magazine 

 


